
 

Compresses Chaud/Froid réutilisables – Avec housse microfibre 
 

La compresse chaud/froid Hot Cold est conçue pour une
utilisation en thermothérapie et en cryothérapie afin d’aider à
soulager efficacement les douleurs du quotidien.
Utilisée froide après passage au freezer, elle reste malléable
pour épouser parfaitement les zones du corps à traiter. Elle
contribue à atténuer les douleurs musculaires, articulaires, les
traumatismes ou les inflammations.
Utilisée chaude après réchauffage au bain-marie, en cuve ou
au micro-ondes, elle favorise la décontraction musculaire, la
relaxation et la préparation à l’effort physique.
La compresse est livrée avec une housse en microfibre douce
et lavable permettant une application confortable directement sur
la peau.

 Référence 83514

  

Attributs du produit :  

Taille: Compresse Chaud / Froid 23 x 13 cm,
Compresse Chaud / Froid Nuque - Epaule ,
Compresse Chaud / Froid 40 x 30 cm,
Compresse Chaud / Froid 30 x 18 cm

  

  

Description du produit :  

Sa composition à base de gel non toxique haute performance garantit une excellente inertie thermique pour une
diffusion durable du chaud ou du froid. Son enveloppe en PVC renforcée façon tissage ultra-résistante assure
une grande durabilité.

Bienfaits
Soulage les douleurs musculaires et articulaires
Aide à réduire les inflammations et traumatismes
Favorise la décontraction musculaire
Prépare les muscles avant l’effort
Application confortable grâce à la housse microfibre

Conseils d’utilisation
Utilisation à froid
Placer la compresse au freezer pendant plusieurs heures avant utilisation. Appliquer ensuite sur la zone
concernée avec la housse de protection.
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Utilisation à chaud
Réchauffer la compresse au bain-marie, en cuve ou au micro-ondes selon les recommandations d’utilisation.
Vérifier la température avant application.

Précautions d’emploi
Toujours utiliser avec la housse de protection. Ne pas appliquer sur une peau lésée ou irritée. Vérifier la
température avant utilisation pour éviter tout risque de brûlure.

Elles sont disponibles en 3 dimensions: 23 x 13 cm - Réf 835147  - 30 x 18 cm - Réf 835129- Nuque - Epaule -
Réf 835166 

Normes - Classification - Mentions obligatoires
Désignation : Compresse Hot Cold
Utilisation et instructions: Lire la notice éventuelle avant utilisation - Consultez un médecin ou un professionnel
de santé en cas de doute.
Fabricant: IDENTITES
Normes applicables au dispositif médical: Ce dispositif médical est un produit de santé réglementé qui porte,
au titre de cette réglementation, le marquage CE. 

Dans le cadre de difficultés d'approvisionnement, Médic Affaires se réserve le droit de substituer ce produit par un
autre de caractéristiques techniques équivalentes.
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